Speiseplan

A_A

R - /In,teEchule
Katerine
[ vemas | insts | biewsch | oomersog | Froog | | Somstag | Somag

e

Schloss Hansenberg
28.01.2024 29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024 01.02.2024 02.02.2024
Sonntagsbrunch mit
zuckerfreiem Musli,
. . . . Schlemmerfilet(D) mit Gemusesticks,
q q Linsen Spinat Curry in . Blumenkohl- Currywurst vom Rind . - )
Fleischgericht/ KokossoBe(Vegan) Rinderrouladen (J,2,3) SiiRkartoffelgratin(Vll) oder Schwein(2,3,4,8) Dlllfgggl(i)'gz/I)SC) Gemise und Fisch,
2 2
m:?(VI M..irl
Veggieday

Obst und
x 2 Vollkornbrétchen,
i | Linseneintopf (Linsen,
Veggieday

Kase(l,11,11,1V) MSC)
Kartoffeln, Sellerie,
Karotten)(l))
Spaghetti mit
i Kartoffel-Karottentaler .
. asiatisch gebratene Kartoffel- TomatensoRe und . Ofenkartoffel mit ;
wEEEE Nudeln mit Ei (A,A1,C) Blumenkohlauflauf(G) Parmesan(A,Al) mltsglc;ut;RCorr?lfo?t(G) Kressequark(G) mf"i (MSC) Lachs
Salat/Rohkost ‘ o
"K i § ]
O o s Veggieday
logisch Bio-Wedges(Vegan) Bio-

Blo- Bio-Maultaschen mit | g, pahmspinat(G) Milchreis(G) Mozzareliasticks
(Kartoffelspalten) Tomatensuppe(Vegan) Marillenknédel(A,AL1,C) Gemdisefullung(A,Al) P Rilhrei. Bacon uvr'n

Glasnudeln SUB-Sauer
) . Daympfkartoffeln
Beilagen Chinagemtise

Kartoffelstampf (G) " . . .
; Zucchini- Kartoffelwedges mit frischen Krautern  Krauterreis (Parboiled) Nudeln mit Tomaten
(Bambus,Paprika, Pilzgemiise Blumenkohl Brokkoli Romanesko oder Currysauce(A,Al)
Lauch, Kaiserschoten) g,.‘ _
2
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]
q . Griesflamerie(G) mit =~ Schokoladenpudding . .
Nachtisch Fruchtjoghurt(G) Obstsalat SchokosoRe mit VanillesoBe(G) Karamellpudding(G) frisches Obst
7 &
sm,.ir‘ sm,.irl
Zusatzstoffe und Allergene finden Sie an der Ausgabe oder fragen Sie das Personal.
grin ist 100% Bio

Das Kuchenteam wunscht Guten Appetit.
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